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INSTITUT DU QUIMETAO 
巴  黎  中 医  气  功  学  院  

QI GONG SECRET TAOÏSTE  
Stages exceptionnels 

les 25, 26 septembre 2010, 19, 20 février, 4, 5 juin 2011 

Les techniques taoïstes médicales sont toujours restées secrètes et mystiques. Elles 
permettent d’améliorer la santé du pratiquant et éventuellement la santé des autres. Avoir 
l'occasion de les pratiquer avec le Grand Maître LI Zhiyi représente une grande chance ; 
nos pratiquants ont beaucoup apprécié les stages organisés en Chine. 

Afin de promouvoir et d'approfondir l'enseignement dispensé par Maître LI, l'Institut du 
Quimétao organise des stages assurés par Maître JIAN Liujun dont le contenu sera le 
suivant : 

1. Apprentissage et/ou révision des techniques pour améliorer la santé selon le 
niveau du stagiaire.  

2. Révision des techniques enseignées par Maître LI, afin d'expliquer plus 
précisément certains points concernant la pratique et ses applications pour 
soigner : comment utiliser les « pièces de bois divinatoire », comment faire les 
dessins secrets, quels sont les mantras à apprendre par coeur, les règles à 
respecter, ce à quoi il faut faire attention, etc... 

3. Préparation à l'initiation en Chine avec Maître LI, niveaux débutant ou 
perfectionnement. Cette préparation s'adresse à ceux qui ont envie d'en savoir 
plus et souhaitent participer aux stages assurés par Maitre LI en Chine.  

4. Possibilité d’initiation à diverses techniques avec Maître JIAN.  

Pour des raisons logistiques et matérielles, merci de bien vouloir réserver par avance 
votre participation à ces stages.  

Dates et horaires des stages 
Stage 1 : Les 25 et 26 septembre 2010          Stage 2 : Les 19 et 20 février 2011 
Stage 3 : Les 4 et 5 juin 2011 
Horaires : 9H30-12H30, 14H00-17H00  

Lieu : 57, avenue du Maine  75014 Paris, Métro Gaîté 

Prix : 150 € / stage (pour les adhérents). Pour l’initiation : nous consulter au 01 43 20 70 66 
....................................................................................................................................................................................................... 

BULLETIN D'INSCRIPTION  à retourner au : QUIMETAO  57, avenue du Maine  75014  Paris 

NOM :.....................................................Prénom :.................................................................... 

Adresse :................................................................................................................................... 

Code postal:..............…..........................Ville :.................………………………………....…….. 

Tél :................…………………………….e-mail : ......................................……………….…….. 
Je désire suivre les cours et joins un chèque de 50 € d'acompte, non remboursable, à l'ordre du Quimétao pour l’inscription. 

date :                              Signature : 
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